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Giorno 1 – La ristorazione a Monaco 
Delizie bavaresi

Scoprite gli aspetti migliori di Monaco

Giorno 2 – Le tradizioni di Monaco 
Storia e Altstadt

Giorno 3 – La natura a Monaco e dintorni 
Alla scoperta di parchi e laghi

Giorno 4 – Arte e monarchia 
I migliori musei 

4 giorni 
a Monaco di 
Baviera
Suggerimenti per un tour  
perfetto della città



2 Utilizzate la Munich Card o il Munich City Pass per accedere a tante attrazioni e partecipare a vari tour a prezzi scontati o gratuitamente. 

La ristorazione a Monaco
Delizie bavaresi

Mattina
Visita guidata con degustazione nel 
mercato Viktualienmarkt 
Durante la visita guidata al Viktualien-
markt degusterete non solo le migliori 
specialità della città, ma scoprirete 
anche tutto ciò che c'è da sapere sul 
passato e sul presente del mercato 
alimentare più famoso di Monaco.

Viktualienmarkt
Viktualienmarkt 3, 80331 München

Josef Nagler è Josef Nagler è chef de cuisine chef de cuisine presso il presso il 
ristorante Schneider Bräuhausristorante Schneider Bräuhaus

Giorno 1

Il luppolo intrecciato a formare Il luppolo intrecciato a formare 
una corona è perfetto anche una corona è perfetto anche 
come elemento decorativo come elemento decorativo 

Website

Ristorazione nel centro di Monaco
Qui troverete 
ottimi ristoranti:

Website

https://www.muenchen.travel/artikel/gaestekarten/muenchen-card-city-pass
https://www.munich.travel/it/articoli/carte-ospiti/munich-card-city-pass
https://www.munich.travel/it/articoli/carte-ospiti/munich-card-city-pass
https://www.munich.travel/en/offers/booking/viktualienmarkt-tasting-tour#/
https://www.munich.travel/it/rubriche/scopri/mangiare-bere


3 Utilizzate la Munich Card o il Munich City Pass per accedere a tante attrazioni e partecipare a vari tour a prezzi scontati o gratuitamente. 

 ◆ Visitate uno degli splendidi Biergar-
ten di Monaco, le birrerie all'aper-
to (ad esempio il Biergarten am 
Chinesischen Turm, il Paulaner am 
Nockherberg, lo Hirschgarten). 
 

 ◆ Gustate l'eccellente cucina di uno 
dei ristoranti stellati di Monaco 
(EssZimmer by Käfer, Atelier im 
Bayerischen Hof, Les Deux). 
 

 ◆ Visita guidata sulla birra: scoprite 
la capitale della birra, dei birrifici, 
delle birrerie all'aperto e 
delle feste della birra in un itinerario 
coronato da una degustazione di 
birra.

 ◆ Bier- und Oktoberfestmuseum 
(Museo della Birra e dell'Oktoberfest) 
Sterneckerstraße 2, 80331 München 
 

 ◆ Negozio di specialità Dallmayr  
Delikatessenhaus 
Dienerstraße 14-15, 80331 München  
 

 ◆ Piazza Wiener Platz 
81667 München

Highlight
Da visitare senza dubbio:

Suggerimenti
Da provare assolutamente:

Giorno 1 – La ristorazione a Monaco
Delizie bavaresi

Pomeriggio
Visita guidata nella locanda  
Hofbräuhaus 
Lo Hofbräuhaus in piazza Platzl è la locan-
da più famosa del mondo. Nella stessa 
sede già dal 1607, costituisce l'emblema 
della cultura della birra di Monaco sia per 
i turisti che per gli abitanti del posto.

Hofbräuhaus in piazza Platzl
Platzl 9, 80331 München

Pernottamento
Trovate gli hotel più adatti a 
voi a Monaco:

Website

Website

Website

Website Website

Website

Website

Website

Lo sapevate? Lo sapevate? 

Il Fischbrunnen, la fontana del Il Fischbrunnen, la fontana del 
pesce, è un punto d'incontro pesce, è un punto d'incontro 

apprezzato vicino al municipio apprezzato vicino al municipio 

Un elemento imprescindibile Un elemento imprescindibile 
della cultura di Monaco:  della cultura di Monaco:  
la Brezela Breze

Nello Hofbräuhaus ogni giorno Nello Hofbräuhaus ogni giorno 
diverse orchestre di strumenti a diverse orchestre di strumenti a 
fiato creano la giusta atmosferafiato creano la giusta atmosfera

https://www.muenchen.travel/artikel/gaestekarten/muenchen-card-city-pass
https://www.munich.travel/en/offers/booking/hofbraeuhaus-guided-tour#/
https://www.munich.travel/en/pois/arts-culture/beer-and-oktoberfest-museum
https://www.munich.travel/it/articoli/mangiare-bere/il-nostro-produttore-pesca-solo-una-volta-all-anno-per-tre-giorni-consecutivi-con-la-luna-piena
https://www.munich.travel/en/offers/booking/beer-brewery-tour
https://www.munich.travel/en/pois/urban-districts/wiener-platz
https://www.munich.travel/en/topics/eat-drink/munich-s-award-winning-cuisine
https://www.munich.travel/en/categories/discover/eat-drink/beer-gardens-in-and-around-munich
https://www.munich.travel/it/prenotazione/alloggi/ricerca?numberofadults=2&numberofchildren=0&vacancy=0
https://www.munich.travel/it/articoli/carte-ospiti/munich-card-city-pass
https://www.munich.travel/it/articoli/carte-ospiti/munich-card-city-pass


4 Utilizzate la Munich Card o il Munich City Pass per accedere a tante attrazioni e partecipare a vari tour a prezzi scontati o gratuitamente. 

Le tradizioni di Monaco

Mattina
Visita guidata della città: Königlich 
bayerische Hoflieferanten 
Scoprite i negozi e le aziende che un 
tempo avevano il ruolo di fornitori di 
corte reali della Baviera nella splendida 
Altstadt di Monaco. Qui potrete immer-
gervi in un capitolo davvero affascinan-
te della storia di Monaco di un tempo e 
gustare l'atmosfera speciale della città 
e dei suoi negozi tradizionali.

Il Münchner Kindl (Bambinello di  Il Münchner Kindl (Bambinello di  
Monaco) è la figura araldica della cittàMonaco) è la figura araldica della città

Storia e Altstadt

Giorno 2

Pomeriggio
Visita guidata del Rathaus 
(municipio)
Il Rathaus neogotico di Monaco offre molto 
di più del semplice Glockenspiel, il carillon 
noto in tutto il mondo. Un tour della durata di 
circa novanta minuti conduce attraverso i suoi 
ambienti più significativi e sul balcone del Rat-
haus, palcoscenico dei festeggiamenti delle 
vittorie importanti del Bayern Monaco.  

Neues Rathaus (Municipio Nuovo)
Marienplatz 8, 80331 München

Website

Ristorazione nel centro  
di Monaco
Qui troverete ottimi ristoranti:

Website

Website

https://www.muenchen.travel/artikel/gaestekarten/muenchen-card-city-pass
https://www.munich.travel/en/topics/guided-tours/the-royal-bavarian-purveyors-to-the-court
https://www.munich.travel/it/rubriche/scopri/mangiare-bere
https://www.munich.travel/en/offers/booking/guided-tour-new-town-hall-incl.-the-law-library#/
https://www.munich.travel/it/articoli/carte-ospiti/munich-card-city-pass
https://www.munich.travel/it/articoli/carte-ospiti/munich-card-city-pass


5 Utilizzate la Munich Card o il Munich City Pass per accedere a tante attrazioni e partecipare a vari tour a prezzi scontati o gratuitamente. 

 ◆ Scoprite uno degli affascinanti 
quartieri di Monaco con le nostre 
visite guidate. 
 

 ◆ Il boccale dell'Oktoberfest da porta-
re a casa: presso l'ufficio di informa-
zione turistica della stazione centra-
le e in piazza Marienplatz potrete 
acquistare fantastici souvenir.

 ◆ Frauenkirche (Cattedrale di No-
stra Signora) 
Frauenplatz 12, 80331 München 
 

 ◆ Residenz di Monaco 
Residenzstraße 1, 80333 München 
 

 ◆ Maximilianstraße 
e Theatinerstraße 
80333 München 
 

 ◆ Centro commerciale Fünf Höfe 
Theatinerstraße 15, 
80333 München

Brigitte Meier dirige Brigitte Meier dirige 
il negozio tradizio-il negozio tradizio-
nale Ed.Meier nale Ed.Meier Sera 

Visita guidata privata nel centro  
storico di Monaco di Baviera
Esplorate i luoghi più importanti di 
Monaco come la Frauenkirche, il Neues 
Rathaus (Municipio) o la Hofbräuhaus 
durante questa visita guidata. La parti-
colarità è che avete una guida ufficiale 
di München Tourismus tutta per voi, il 
vostro partner o la vostra famiglia, in 
modo da poter vivere gli aspetti più 
caratteristici della città.

Highlight
Da visitare senza dubbio:

Suggerimenti
Da provare assolutamente:

Giorno 2 – Le tradizioni di Monaco
Storia e Altstadt

Pernottamento
Trovate gli hotel più adatti a 
voi a Monaco:

Website

Website

Website

Website

Website

Website

Website

Website

Lo sapevate? Lo sapevate? 

Nessun altro edificio può Nessun altro edificio può 
essere più alto della  essere più alto della  

Frauenkirche Frauenkirche 

https://www.muenchen.travel/artikel/gaestekarten/muenchen-card-city-pass
https://www.munich.travel/it/offerte/booking/visita-guidata-privata-nel-centro-storico-di-monaco
https://www.munich.travel/it/prenotazione/alloggi/ricerca?numberofadults=2&numberofchildren=0&vacancy=0
https://www.munich.travel/it/articoli/gruppi/munich-quartiere-per-gruppi
https://www.oktoberfest-shop.eu/en/
https://www.munich.travel/en/topics/urban-districts/the-devil-always-does-it
https://www.munich.travel/it/articoli/arte-cultura/incredibile
https://www.munich.travel/it/pois/shopping-design/maximilianstrasse
https://www.munich.travel/it/articoli/shopping-design/giardini-pensili-e-architettura-raffinata
https://www.munich.travel/it/articoli/carte-ospiti/munich-card-city-pass
https://www.munich.travel/it/articoli/carte-ospiti/munich-card-city-pass


6 Utilizzate la Munich Card o il Munich City Pass per accedere a tante attrazioni e partecipare a vari tour a prezzi scontati o gratuitamente. 

Mattina
Una passeggiata per la città di Monaco
Con una passeggiata guidata per la città 
scoprirete a piedi gli highlight di Monaco. Una 
guida turistica ufficiale della città di Monaco, 
capitale della Baviera, vi condurrà di quartiere 
in quartiere, inserendo anche una meritata 
pausa nel mezzo dello splendido Englischer 
Garten (Giardino Inglese)! Potrete scegliere fra 
una passeggiata di tre ore da est a ovest e una 
di quattro ore da nord a sud.

Pomeriggio
Un tour in risciò per l'Olympiapark, il 
parco olimpico 
Gustatevi l'Olympiapark comodamente 
seduti su un risciò! Lungo il percorso 
la vostra guida turistica vi racconterà la 
storia e i tanti aneddoti sulla candida-
tura della città di Monaco di Baviera ai 
Giochi Olimpici e sulla nascita del parco 
e dei suoi impianti sportivi.

L'Englischer Garten è un'oasi di L'Englischer Garten è un'oasi di 
tranquillità nel cuore della cittàtranquillità nel cuore della città

Alla scoperta di parchi e laghi

Giorno 3

La natura a Monaco e dintorni

Website

Website

Ristorazione nel centro  
di Monaco
Qui troverete 
ottimi ristoranti:

Website

Sulla Eisbachwelle, l'onda fluviale Sulla Eisbachwelle, l'onda fluviale 
del fiume Eisbach, si possono del fiume Eisbach, si possono 
scorgere surfisti tutto l'anno scorgere surfisti tutto l'anno 

https://www.muenchen.travel/artikel/gaestekarten/muenchen-card-city-pass
https://www.munich.travel/it/offerte/booking/tour-in-riscio-della-citta-vecchia-e-dell-englischer-garten#/
https://www.munich.travel/en/topics/urban-districts/the-north-south-passage-hiking-across-munich
https://www.munich.travel/it/rubriche/scopri/mangiare-bere
https://www.munich.travel/it/articoli/carte-ospiti/munich-card-city-pass
https://www.munich.travel/it/articoli/carte-ospiti/munich-card-city-pass


7 Utilizzate la Munich Card o il Munich City Pass per accedere a tante attrazioni e partecipare a vari tour a prezzi scontati o gratuitamente. 

 ◆ Sistematevi l'imbracatura e 
fate un'arrampicata sul tetto 
dell'Olympiastadion. 
 

 ◆ Noleggiate una bici e partite per 
un tour lungo il fiume Isar.

 ◆ Englischer Garten 
e i surfisti sul fiume Eisbach 
Prinzregentenstraße, 
80538 München 
 

 ◆ Parco del Castello di Nymphenburg 
Neuhausen-Nymphenburg, 
80638 München 
 

 ◆ Botanischer Garten 
Menzinger Str. 65, 80638 München 
 

 ◆ Lago di Starnberg

Le montagne di casa di Monaco Le montagne di casa di Monaco 
sono perfette per un'escursionesono perfette per un'escursione

Oppure
Tour di un giorno in montagna
Partite per un'escursione sulle Alpi 
Bavaresi insieme alla vostra guida turi-
stica personale. Scoprirete un sacco di 
dettagli interessanti sulla regione, sulla 
storia, sul paesaggio culturale e sullo 
sviluppo del turismo alpino. Potrete 
scegliere fra diversi tour oppure orga-
nizzare l'uscita personalizzandola in 
base ai vostri desideri.

Giorno 3 – La natura a Monaco e dintorni
Alla scoperta di parchi e laghi

Lo sapevate? Lo sapevate? 

L'Englischer Garten L'Englischer Garten 
è lungo cinque è lungo cinque 

chilometri e mezzo chilometri e mezzo 

Suggerimenti
Da provare assolutamente:

Highlight
Da visitare senza dubbio:

Pernottamento
Trovate gli hotel più adatti a 
voi a Monaco:

Website

Website

Website

Website

Website

Website

Website Website

https://www.muenchen.travel/artikel/gaestekarten/muenchen-card-city-pass
https://www.munich.travel/it/prenotazione/alloggi/ricerca?numberofadults=2&numberofchildren=0&vacancy=0
https://www.munich.travel/it/offerte/booking/escursione-guidata-privata-semplicemente-in-montagna#/
https://www.munich.travel/en/topics/excursions/olympic-stadium-rooftop-tour
https://www.munich.travel/it/pois/sport-e-tempo-libero/eisbachwelle
https://www.munich.travel/en/topics/sports-leisure/a-local-safari
https://www.munich.travel/it/pois/sport-e-tempo-libero/giardino-botanico-monaco
https://www.munich.travel/it/pois/monti-e-laghi/lago-di-starnberg
https://www.munich.travel/it/offerte/booking/leihfahrrad-1-tag
https://www.munich.travel/it/articoli/carte-ospiti/munich-card-city-pass
https://www.munich.travel/it/articoli/carte-ospiti/munich-card-city-pass


8 Utilizzate la Munich Card o il Munich City Pass per accedere a tante attrazioni e partecipare a vari tour a prezzi scontati o gratuitamente. 

Arte e monarchia

Mattina
Visita guidata nel Kunstareal
Il Kunstareal riunisce un gran numero di 
musei fra i più famosi di Monaco. La 
vostra guida turistica vi presenterà le 
singole sedi, le loro opere più famose e 
le loro peculiarità.

Oppure: visita guidata nella Residenz 
reale
Visiterete la Residenz, un tempo 
residenza della dinastia dei 
Wittelsbach. Dietro alle facciate di rap-
presentanza si nasconde un complesso 
portentoso, i cui singoli edifici sono 
raggruppati attorno a dieci cortili.

Nella Städtische Galerie im Nella Städtische Galerie im 
Lenbachhaus viene esposto Lenbachhaus viene esposto 
il famoso dipinto "Cavallo il famoso dipinto "Cavallo 
blu" di Franz Marcblu" di Franz Marc

I migliori musei

Giorno 4

Website

Website

Ristorazione nel centro  
di Monaco
Qui troverete 
ottimi ristoranti:

Website

La Residenz è La Residenz è 
stata un tempo stata un tempo 
residenza dei residenza dei 
WittelsbachWittelsbach

https://www.muenchen.travel/artikel/gaestekarten/muenchen-card-city-pass
https://www.munich.travel/en/topics/urban-districts/out-and-about-with/podcast-laura-schieferle
https://www.munich.travel/it/articoli/visite-guidate/residenza
https://www.munich.travel/it/rubriche/scopri/mangiare-bere
https://www.munich.travel/it/articoli/carte-ospiti/munich-card-city-pass
https://www.munich.travel/it/articoli/carte-ospiti/munich-card-city-pass
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 ◆ Visitate il museo MUCA München 
(Museum of Urban Contemporary Art). 
 

 ◆ Acquistate manufatti in porcellana 
presso la Porzellan Manufaktur 
Nymphenburg.

 ◆ I castelli di Oberschleißheim 
Max-Emanuel-Platz, 
85764 Oberschleißheim 
 

 ◆ Pinacoteche 
Kunstareal, 80333 München 
 

 ◆ Galleria d'arte Städtische Galerie 
im Lenbachhaus 
Luisenstraße 33, 80333 München 
 

 ◆ Giardino Hofgarten 
Hofgartenstraße 1, 80538 München

Pomeriggio
Cortili, angoli, viuzze – Monaco 
per insider
Grazie a questa visita guidata esplo-
rerete cortili antichi e nuovi, viuzze 
nascoste e gallerie nel centro città. Una 
passeggiata che vi consentirà di scopri-
re tanti aspetti nuovi e interessanti, per-
sino se conoscete già bene Monaco.

Highlight
Da visitare senza dubbio:

Suggerimenti
Da provare assolutamente:

Pernottamento
Trovate gli hotel più adatti 
a voi a Monaco:

Giorno 4 – Arte e monarchia
I migliori musei

La luce della sera sulla La luce della sera sulla 
Altstadt di MonacoAltstadt di Monaco

Website

Website

Website

Website

Website

Website

Website

Website

Lo sapevate? Lo sapevate? 

I leoni in Residenz- I leoni in Residenz- 
straße sono dei  straße sono dei  

portafortuna portafortuna 

https://www.muenchen.travel/artikel/gaestekarten/muenchen-card-city-pass
https://www.munich.travel/it/prenotazione/alloggi/ricerca?numberofadults=2&numberofchildren=0&vacancy=0
https://www.munich.travel/en/topics/groups/courtyards-nooks-alleyways-munich-for-insiders
https://www.munich.travel/en/pois/urban-districts/schlossanlage-schleissheim
https://www.munich.travel/it/pois/arte-cultura/kunstareal
https://www.munich.travel/it/pois/arte-cultura/lenbachhaus
https://www.munich.travel/en/pois/arts-culture/museum-of-urban-and-contemporary-art
https://www.munich.travel/it/pois/citta-quartieri/hofgarten
https://www.munich.travel/en/pois/shopping-design/porzellan-manufaktur-nymphenburg
https://www.munich.travel/it/articoli/carte-ospiti/munich-card-city-pass
https://www.munich.travel/it/articoli/carte-ospiti/munich-card-city-pass
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www.simply-munich.com
#simplymunich


