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Scoprite Monaco partendo dai suoi quartieri!

Quartiere 1: Kunstareal %% Quartiere 2: Schlachthofviertel
Un concentrato di arte e cultura Nel ventre della citta

%E Quartiere 3: Altstadt Quartiere 4: Neuhausen-Nymphenburg
La vita autentica in centro Una zona dal verde regale




Introduzione

La meravigliosa varieta dei quartieri
Un.viaggio alla.scoperta di_quattro zone della citta

La Alte Pinakothek (Pinacoteca Anti a0y
e solo uno dei diciotto musei
presenti nel quartiere Kunstareal

Frauenkirche, Allianz Arena, Englischer Garten —
visitare un'attrattiva dopo |'altra &€ sicuramente

il modo piu spettacolare per scoprire Monaco di
Baviera. Tuttavia saltare da un monumento sim-
bolo della citta all'altro presenta anche un piccolo
svantaggio: offre poche opportunita per uscire dai
percorsi noti e immergersi nella vita della citta,
lontano dal frastuono. Questa guida vuole presen-
tarvi un modo diverso di visitare la citta e invogliar
vi a scoprire Monaco partendo da una selezione

di quattro quartieri. Sono infatti le diverse zone
della citta che fanno di Monaco cid che é: una citta
che & molto di piu della somma delle sue parti;
che vive delle sue adorabili peculiarita e dei suoi
emozionanti contrasti; che, pur contando milioni di
abitanti e registrando una forte crescita, conserva
lo spirito del villaggio; una citta intrisa di storia ma
pur sempre familiare, a volte chiassosa, variopinta
e, ovviamente, anche un po' trendy. Immergetevi
completamente nei singoli quartieri della citta e
scoprite cid che rende Monaco cosi speciale!

ln-giro perTheresien-
strafl3e

Al mercato
Viktualienmarkt
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Lo sapevate?

Quartieri da amare a Monaco di Baviera
Un viaggio alla scoperta di quattro zone della citta
La Monaco medievale era divisa in
quattro parti, per questo si parla
di quartieri.

LeopoldstraBe
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A

in realta si tratta di una d
Futuro-House multifunzionali
dell'architetto. Matti Suuronen_

Il Kunstareal

5.000 anni di storia dell'arte

Il quartiere dei musei di Monaco di Baviera
conquista per una concentrazione unica di mu-
sel e gallerie d'arte di altissimo livello — e come
se non bastasse, il quartiere Kunstareal &
immerso anche nella vivace zona della Maxvor-
stadt, che con universita, boutique, vasti parchi
e caffe ricchi di storia invita a gironzolare, fare
una sosta e godersi la giornata. Tuttavia l'arte
e, eresta, I'attra_zione pr_inCipale_:_ . Il famoso dipinto "Cavallo blu" di
con 18 fra musei e spazi espositivi, Franz Marc & esposto nella galleria
42 gallerie e tante altre istituzioni culturali, il Stadtische Galerie im Lenbachhaus
Kunstareal rappresenta uno dei luoghi della

cultura pit importanti d'Europa — il tutto su una

superficie di appena mezzo chilometro quadra-

to! Dove lasciarsi ispirare dall'arte, se non qui? Qualche suggerimento in piu
Website Gli abitanti di Monaco ci svelano i
loro luoghi preferiti, guardate qui:
Website
oy ERSs
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Attrazioni turistiche Offerte culturali

Da visitare assolutamente: Meritano una visita:

Le statue greche senza veli che Il cinema di lunga tradizione Studio
si possono ammirare nella Glyptothek Isabella, in attivita dal 1919, che proietta
(Gliptoteca) in Konigsplatz: un sentore di regolarmente film in lingua originale.
eternita. Website

Website o ) o

Per unire i popoli: un'esposizione o una

La Ludwig-Maximilians-Universitat — tavola rotonda nel centro Amerikahaus
una delle migliori universita del mondo. di Monaco.

Website Website

Lﬁ‘% Cibo e bevande Tipici del quartiere
Da provare in ogni caso: CS) Da non perdere:

Caffe: Café Jasmin Per visitare tutti i musei del quartiere serve
Cercate un'omelette vegana? Qui la trove- parecchio tempo. Si pud cominciare con
rete. E troverete anche i divani pit comodi. una delle tre pinacoteche.
Steinheilstraf3e 20. Website

Website

[l luogo della memoria NS-Dokumenta-

Trattoria: Augustiner Keller tionszentrum (Centro di documentazione
Un'osteria di quartiere proprio come piace sul Nazionalsocialismo) nell'ex quartier
agli abitanti di Monaco. Gorresstralde 38. generale della NSDAP

Website Website

Shopping

Fantastici souvenir:

Moda: A Kind of Guise
Moda bavarese dal tocco inglese.
AdalbertstralRe 41b.

Website

Panetteria: Julius Brantner
Pane fresco prodotto con autentica maestria. pinacoteca Pinakothek
Nordendstrafe 23. der Moderne

Website
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La Alte Utting é bar,
caffe, birreria all'aperto —
e la terrazza sul tetto

piu insolita della citta

Il quartiere Schlachthofviertel
Autentico e trendy

Nel quartiere di Monaco pit movimentato,
piu vivo e al contempo pil autentico non si
incontra solo un vivace panorama culturale
underground, ma ancora un Vero e proprio
mattatoio con un'attiva infrastruttura di forni-
tori e commercianti all'ingrosso. Una pecu-
liaritd che ha consentito a questa zona della
citta di conservare finora il suo fascino disin-
volto. Allo stesso tempo, pero, tutto appare
in profondo cambiamento: le vaste aree che
Il mercato all'ingrosso - . si sono ripetutamente liberate negli ultimi
GroBmarkthalle anni hanno innescato nel quartiere una fase
: di rapida evoluzione, che attira in particolare
giovani e creativi. Risultato: il panorama
Qualche suggerimento in piu culturale piu variegato della citta!

Gli abitanti di Monaco ci svelano i

loro luoghi preferiti, guardate qui:

CITYPASS . . . . . " . . . . .
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Quartiere 2 ~ Schlachthofviertel
Neliventreldella citta

Lo sapevate?

Il muro legalménte dipinto con
graffiti pitt lungo di Monaco si trova
nél quartiere Schlachthofviertel.

Attrazioni turistiche
Da visitare assolutamente:

€ Un ex battello turistico issato su un
vecchio ponte ferroviario? Benvenuti
sulla Alte Utting!

@ |l progetto culturale alternativo e location
per eventi Bahnwarter Thiel.

Cibo e bevande
Da provare in ogni caso:
¢ Trattoria: Gaststatte Grossmarkthalle
L'emblema della cucina tipica di Monaco,

come quella di un libro di ricette storiche.
Kochelseestralde 13.

¢ Ricercato: Atlantik Restaurant
|l mare a Monaco.
ZenettistralRe 12.

| graffiti alle
pareti del
Bahnwarter Thiel

el
]

o
CRRO

Shopping

Fantastici souvenir:

¢ Macelleria: Magnus Bauch
Salumi secondo ricette internazionali e di
Monaco: Thalkirchner Stral3e 61-65.

¢ Risografia: Herr & Frau Rio
Gli articoli di cartoleria piu raffinati.
Héaberlstralle 24.

Offerte culturali

Meritano una visita:

¢ La Isarphilharmonie, di cui potrete speri-
mentare |'eccezionale acustica durante un
concerto.

¢ |l nuovo teatro Volkstheater, che rap-
presenta anche la nuova costruzione piu
spettacolare del quartiere, dove assistere a
piece di teatro, concerti e letture di opere
teatrali.

Tipici del quartiere
6) Da non perdere:
@ Provare una deliziosa craft beer (ad esem-

pio da Frisches Bier, Hop Dog, Bierkiste,
True Brew, Geyerwally).

¢ Lasciarsi stupire dal vivace viavai parteci-
pando a una visita guidata nella
GroBmarkthalle, fra i piu grandi mercati
d'Europa.

W veass
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Quartiere 3
Altstadt

| avitadautentica in centro

5 _ﬁi‘ S

Sulla piazza Karlsplatz, chiamataw, =
anche Stachus, davanti alla porta =~ *
Karlstor c'e sempre movimento

Altstadt

Centrale, pulsante e incredibilmente

bella

Proprio come succede in altre metro-

poli europee, anche la Altstadt, la citta

vecchia di Monaco, & quasi come una

citta nella citta. Per questo quando il fine

settimana gli abitanti del posto vanno in

centro dicono anche: "Vado in citta". Qui

passeggiano per il mercato Viktualien- N L i st Probabilmente lo snack pi
markt, fanno acquisti in uno dei centri ; g . amato di Monaco: la Breze
commerciali tradizionali oppure si recano

in una delle accoglienti trattorie. Unitevi

agli abitanti di Monaco e scoprite le zone

pedonali, i negozi di lunga tradizione e le Qualche suggerimento in piu
spettacolari attrazioni turistiche! Gli abitanti di Monaco ci svelano i

loro luoghi preferiti, guardate qui:
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Quartiere 3 ~Altstadt
La yita auténtica in centro

Attrazioni turistiche
Da visitare assolutamente:

# La piazza Marienplatz davanti al Neues
Rathaus (Municipio Nuovo) ¢ il centro
del centro. Da non perdere la melodia del
Glockenspiel, il carillon, alle ore 11 0 12.

& Probabilmente il simbolo piu noto della
citta: la Frauenkirche (Cattedrale di Nostra
Signora). Prenotate una spettacolare salita
al campanile.

%% Cibo e bevande
Da provare in ogni caso:

4 Specialita gastronomiche: Dallmayr
[l meglio di Monaco e di tutto il mondo.
Dienerstral3e 14 - 15

& Trattoria: Hofbrauhaus
La locanda piu famosa del mondo!
Allora alzate i boccali! Platzl 9.

Lo sapevate?

Il campanile sud della
Frauenkirche ¢ piu basso
di 12 centimetri.

)y & &

| magnifici soffitti nello
Hofbréauhaus

Offerte culturali

Meritano una visita:

La Residenz, il piu grande castello nel
centro citta della Germania, che potrete
scoprire con una visita guidata nella Scha-
tzkammer (Camera del Tesoro).

[| Bier- und

Oktoberfestmuseum (Museo della Birra e
dell'Oktoberfest), che vi rivelera lo stile di
vita di Monaco.

Shopping

Fantastici souvenir:

¢ Moda: Hirmer
Dall'alta moda fino a raffinati capi tradizio-

nali tipici della regione. Kaufingerstrafse 28.

4 Koniglich bayerische Hoflieferanten
Merci della migliore qualita fin dai tempi
della monarchia bavarese, dalla porcellana

Tipici del quartiere
(S) Da non perdere:

Provate le specialita gastronomiche della
citta con una visita guidata con degusta-
zione per il magnifico mercato Viktualien-
markt.

Passeggiate lungo le strade piu esclusive
di Monaco: in MaximilianstraBe sono pre-
senti praticamente tutti i marchi di lusso.

ai profumi.
i GiRss
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Il Castello di Nymphenburg
e fiabesco non solo in estate

Qualche suggerimento in piu
Gli abitanti di Monaco ci svelano

i loro luoghi preferiti, guardate qui:
Una piccola‘porzione di questo ghip 9 9

paradiso verde: il Botanischer

Garten (Giardino Botanico)
misura 21 ettari.

Neuhausen-Nymphenburg

Il quartiere verde a ovest della citta caffe. La meta di tutti gli immobili presenti a

Il Castello di Nymphenburg e il suo parco Neuhausen & posta sotto tutela monumentale o
rientrano fra le attrazioni turistiche principali di ~ degli insiemi. Oltre alla tranquillita estrema che
Monaco. E in effetti il fascino della residenza regna in questa zona, qui ¢'€ molto da scoprire:
estiva dei sovrani bavaresi si diffonde ben oltre il paradiso verde del Botanischer Garten, un

le mura del castello: I'intero quartiere, infatti, gran numero di musei e la piu grande birreria
costituisce una fiabesca zona residenziale all'aperto della Baviera. Benvenuti in un quartie-
con imponenti gruppi di ville ed edifici antichi re luminoso, in cui respirare a pieni polmoni.

risalenti alla Griinderzeit, piccoli negozi e vivaci

W CURRES
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Attrazioni turistiche
Da visitare assolutamente:

@ Scoprite la bellezza del Castello di Nym-
phenburg con una visita guidata che attra-
versa tutto il suo complesso.

¢ Un'oasi verde con nientemeno che 14.000
specie di piante: il Botanischer Garten.

Cibo e bevande
Da provare in ogni caso:
¢ Caffe: Ruffini

Vini e dolci di qualita eccellente:
OrffstralRe 22 - 24.

¢ Caffe: Schlosscafé im Palmenhaus
Probabilmente i migliori bigne della citta!
Schloss Nymphenburg 43.

Offerte culturali

Meritano una visita:

La Herz-Jesu-Kirche, la chiesa

cattolica pit moderna della citta ed
esempio di straordinaria architettura con-
temporanea.

Il Museum Mensch und Natur (Museo
dell'Uomo e della Natura) in cui scoprire il
mondo delle scienze naturali — per tutta la
famiglia!

Shopping

Fantastici souvenir:

¢ Konigliche Porzellan Manufaktur
Nymphenburg
Per porcellane piu belle di quelle della
nonna. Nordliches Schlossrondell 8.

¢ Teegalerie
Te pregiati e accessori.
Wendl-Dietrich-Stral3e 7.

Tipici del quartiere
<§3 Da non perdere:

La tranquilla VolkartstralRe & quasi troppo
bella per essere vera — ed & annoverata fra
le strade piu particolari di Monaco.

Nel locale Hirschgarten potrete gustare
non solo una birra fresca e squisite specia-
lita bavaresi, ma anche ammirare la riserva
di animali.

agini da cartolina: la
tstralRe nel quartiere
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Panoramica

Altri quartieri

Dalla bella gente agli.ambienti multiculturali

Schwabing

Vivace nostalgia

[l periodo d'oro dei bohemien di Schwabing
comincio attorno al 1900. All'epoca si tratta-
va di artisti e letterati che si insediavano nei
pressi dell'universita e dell'Accademia delle
Belle Arti plasmando lo spirito di Schwabing.
Ancora oggi vale il motto: "Schwabing non
€ un luogo, € un modo di essere", come
affermo la scrittrice Franziska zu Reventlow
100 anni fa.

Y LA e
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Giesing
Un quartiere operaio in trasformazione
Giesing & un autentico quartiere. | nuovi
trend qui non attecchiscono, si trascorre la
serata in una Boazn (I'osteria tipica di Mo-
naco) e di sabato si va allo stadio (ma per
vedere il Monaco1860, non il Bayern Mona-
co). Ciononostante il quartiere si presenta
incredibilmente movimentato e vario: con
birrifici e bistrot interessanti, progetti cultura-
li alternativi e concerti live all'aperto.

Bahnhofsviertel

Colorato e rumoroso

Il quartiere Bahnhofsviertel di Monaco & sino-
nimo di convivenza multiculturale, interessante
ristorazione, arte giovane e gallerie d'arte, |l
che lo rende completamente diverso dal resto
della citta. Partite per un viaggio intorno al
mondo nei dintorni della stazione centrale.

i GiRss
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Altri quartieri Lo sapevate?
Dalla bella gente agli ambienti multiculturali

“Munichen" venne
menzionata per la prima
volta in'"documenti del

1158. \\_/

Haidhausen

Un villaggio nella citta

Se si considerano le piazze Pariser Platz,
Orleansplatz e Bordeauxplatz, nonché
Sedanstralde, verrebbe quasi da pensare di
trovarsi in Francia, mentre si passeggia per
Haidhausen. Non a caso il quartiere viene
anche chiamato quartiere dei francesi e con-
quista per il suo mix di atmosfera mondana
della metropoli e fisionomia da villaggio. Qui
si apprezza la qualita lasciando da parte la
presunzione — e ci si avvicina il piu possibile
allo stile di vita tipico di Monaco, con la sua
accoglienza e varieta.

Visite guidate private
personalizzate

Scoprite i mille volti di Monaco nel corso
di una visita guidata privata organizzata
appositamente per voi e la vostra fami-
glia o i vostri amici. Desiderate esplorare
la Altstadt (citta vecchia) di Monaco,

la Monaco regale oppure approfondire
aspetti legati alla musica o all’architettu-
ra? Saremo lieti di concordare con voi ap-
puntamento, durata, lingua e argomento
della visita guidata, personalizzandoli in
base alle vostre esigenze.

Contattateci di persona:
Alexander Kardaschenko € una guida turistica ufficiale Telefono: +49 (0)89 233 96500

della citta di Monaco, capitale della Baviera. Con com- E-mail: tourismus.guides@muenchen.de
plessivamente 29 lingue offerte, le nostre guide turistiche

hanno una spiccata vocazione internazionale.
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13 i Utilizzate la Munich Card o il Munich City Pass per accedere a tante attrazioni e partecipare a vari tour a prezzi scontati o gratuitamente.


https://www.munich.travel/it/articoli/carte-ospiti/munich-card-city-pass
https://www.munich.travel/it/articoli/citta-quartieri/quartieri-da-amare/quartieri-da-amare-haidhausen-franzosenviertel
https://www.munich.travel/it/articoli/carte-ospiti/munich-card-city-pass
https://www.munich.travel/it/articoli/carte-ospiti/munich-card-city-pass
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